Syksyn aikataulu 27.8-21.12.2018

MAANANTAI [KENTTA 1 OHJAAJAT MAANANTAI |KENTTA 2 OHJAAJAT
6-10-v. yleistreeni, Niko R. Myy,

17.15-18.15 |alk. 7. kup Arto, Nicolas 17.15-18.00 [4-6-v. kerho Rufus, Fatima
Yli 15-v. ottelutreeni, 11-14-v. yleistreeni

18.15-19.30 |alk. 8. kup Jasmin 18.00-19.15 [alk. 7. kup litu, Oona

Frans, Olli Yli 12-v. liikesarjat

19.30-20.45 |yli 12-v. SHOWteam Christian, Kimmo 19.15-20.30 [(aloittelevat kilpailijat) Triin
Varissuon koulu 6-12-v.

18.00-19.00 |alkeet + jatko Roosa, Pessi

TIISTAI KENTTA 1 OHJAAJAT TIISTAI KENTTA 2 OHJAAJAT

15.00-16.45 |6-14-v. vapaasali, kaikki [Roosa 15.00-16.45 |[6-14-v. vapaasali, kaikki |Roosa
11-14-v. kaikki 6-10-v. kaikki

17.00-18.15 |*monipuolisuus Maia, Ploy 17.00-18.15 |*monipuolisuus Roosa, Nella
Yli 12-v. yleistreeni, alk. Yli 12-v. yleistreeni, alk.

18.15-19.30 |8. kup Jarkko 18.15-19.30 |8. kup Jarkko

KESKIVIIKKO|KENTTA 1 OHJAAJAT KESKIVIIKKO|KENTTA 2 OHJAAJAT
Yli 10-v. trikkaus ja 6-10-v. yleistreeni

17.30-18.45 |liikesarjat, alk. 8. kup Kimmo, Ploy 17.30-18.45 [alk. 7. kup litu, Nennu
Yli 15-v. potkutreeni,

18.45-20.15 |alk. 8. kup Sanan 19.45-21.00 |Dieseltreeni, alk. 8. kup  |Jari
Ruskon koulu 6-12-v.

18.30-19.30 |alkeet + jatko Sami, Elmer

TORSTAI KENTTA 1 OHJAAJAT TORSTAI KENTTA 2 OHJAAJAT
6-10-v. yleistreeni

17.00-18.00 alkeet + 8. kup Krista 16.30-17.30 |Kilparyhma Roosa
11-14-v. yleistreeni
alkeet + 8. kup seka MIHI Yli 15-v. alkeet + 8. kup

18.00-19.00  [13-14-v. Krista 19.30-20.45 [sekd MIHI 15-19-v. Frans
Yli 15-v. yleistreeni,

19.15-20.30 |alk. 7. kup David/Jasper
Pallivahan koulu 6-12-v.

17.00-18.00 |alkeet + jatko Sami, Niko R.

PERJANTAI [KENTTA 1 OHJAAJAT PERJANTAI |KENTTA 2 OHJAAJAT

17.30-18.45 |Kilparyhma Roosa

LAUANTAI |KENTTA 1 OHJAAJAT LAUANTAI [KENTTA 2 OHJAAJAT

11.30-13.30 |Kilparyhma isommat Jarkko 11.30-13.30 |Kilparyhma vanhemmat |Jarkko

SUNNUNTAI |KENTTA 1 OHJAAJAT SUNNUNTAI |KENTTA 2 OHJAAJAT
6-14-v. ottelu, alk. 8. kup

17.30-18.45 |+ kilparyhma pienemmat | litu, Otso 18.00-18.45 |YIli 12-v. Kick HIIT, kaikki |Niko/Jasper

18.45-19.30 |YIi 12-v. balance, kaikki | Niko/Jasper 18.45-19.30 |YIli 12-v. Balance, kaikki |Niko/Jasper
Haarlan koulu 6-12-v.

14.15-15.15 |jatko Roosa, Otso
Haarlan koulu 6-12-v.

15.15-16.15 |alkeet Roosa, Otso

*Sopii ensikertalaisille

*SHOWsteamiin haku ryhman ohjaajien kautta

*Kilparyhmaan haku Roosan kautta

*Kokeillaan 30.10 saakka.
Jatkosta ilmoitetaan erikseen




